
人口推計と高齢化率（長野広域連合管内）

2010年
平成２２年

2015年
平成２７年

2020年
平成３２年

2025年
平成３７年

2030年
平成４２年

2035年
平成４７年

2040年
平成５２年

総人口 554,256 538,177 519,363 497,646 474,241 449,610 424,425

65～74歳 68,468 77,434 75,351 64,594 61,175 63,046 67,803

75歳以上 75,000 81,668 89,539 100,347 102,915 100,690 98,497

65歳以上計 143,468 159,102 164,890 164,941 164,090 163,736 166,300

高齢化率 25.9% 29.6% 31.7% 33.1% 34.6% 36.4% 39.2%

※資料：総務省「国勢調査」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」（平成25年）
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高齢者数の推移

65～74歳 75歳以上 高齢化率
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